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Varese, 2 febbraio 2020 
Al Sig. 

QUESTORE di 

V A R E S E 

  

Oggetto: erogazione tickets sul turno serale continuativo 19-24 
  

Lo scorso 29 luglio il Capo della Polizia emanava la circolare n. 0012614 avente per 

oggetto “Disposizioni in materia di mense di servizio in favore del personale appartenente 

alla Polizia di Stato” all’interno della quale venivano chiariti aspetti per anni scorrettamente 

intesi anche in alcuni Uffici della provincia (si pensi a erogazione doppio buono, sedi 

disagiate, sacchetti o.p.). 

Nelle articolate spiegazioni in essa contenute è stata finalmente indicata una fascia 

fisiologica per la consumazione dei pasti più attinente alle abitudini di vita del nostro paese, 

infatti vengono definite fasce del vitto quelle tra le ore 12.00/15.00 e tra le 19.00/21.00. 

Fino ad oggi era stata universalmente 

interpretata per la Polizia di Stato una fascia 

serale 18.00/21.00, più consona forse ai 

degenti negli ospedali e nelle case di riposo, 

ma alla quale ci si era orientati per ritenere 

che il personale impiegato nei turni serali 

potesse cenare tra le 18.00 e le 19.00 prima 

di intraprendere il servizio nelle mense dell’Amministrazione. 

Ritenendo più logica, sana e rispettosa del lavoratore la nuova fascia fisiologica per 

la consumazione della cena, sono a proporre alla S.V. la possibilità di erogare ticket 

restaurant al personale impiegato nei turni serali (ad es. 19/24 volante o specialità…) 

che non voglia recarsi in mensa alle ore 18.00 preferendo in alternativa richiedere il 

ticket, lasciando ovviamente a chi lo volesse la possibilità di utilizzare il tradizionale MOS 

consumandolo dalle ore 18.00. 

In attesa di determinazioni rivolgo i migliori saluti 

 

Il Segretario Generale 
( Paolo MACCHI ) 

 

 




